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لغوي معنی: 
لفظ اعتکاف باب اعتکف یعتکف (افتعال) کا مصدرہے جسکا لغوی 
معنی ہے کسی چیزس جمث جانا اوراپنے نفس کواس پرروک رکهنا 
خواه وه چیزاچهی ہو یا بری- 
الله تعال کا ارشاد سی:( وانظرال الیک الذی ظلت علیهعاکنا) 
(طہ:۹۷) 
'اپنے معبود کودیکهوجس ق عبادت يرتم جم ربب تھے'- 
شرع معنى: 
الله تع ی کی قربت حاصل کرنے ک نيت سے مسجد کولازم كرلينا 


اوراسی مس ثهرنا-(تحفة الاحوذی ۳,9( 


ماه رمضان اورغیررمضان مین اعتکاف سنت وت رسول ضل اللّه علیم 
وسلم کا ارشاد ہے" من اعتکف یوما ابتغاء وجه الله تعالی جعل الله بينه 
وبين الدارثلاث خنادق كل خندق ابعد ما بين الخافقين'(شعب الایمان 
ضعفه الألباني في صحیح الجامع الصغی ٹ۵ 

الله تعالی ی رضا وخوشنودی کے خاطرایک دن بهی کون اعتکاف مين 
بيتهاتوالله تعالی اسک اورعذاب جہنم کے مابین تین خندقون کوحائل 


کک ایک شتتق کا دور تق سے :فاضا سے الم قي سے 
بھی زیادہ ہوگا- 

معلوم ہوا کہ اعتکاف ایک دن کا بھی درست اورجائزہے بان 
مگرمسجد میں »کیونکم مسجد کے سوا اورمقام میں ربت كوشرعا 
اعتكاف نہیں کہتے - 

رسول الله صل الله علیہ وسلم سے شوال کے آخری عشرہ كا بھی اعتکا 
ف ثابت ہے- حضرت عاشم رضی الله عنہا سے روایت ہے وه فرماق 
ہیں... فترک الاعتكاف ذالک الشهرثم اعتكف عشرامن شوال '(صحیح 
ببخارى- الاعتکاف ٦:‏ حدیث:۰۳۳»صحیح مسسلم حسدیث 
:۷۳ء ابوداود٦۷حدیث‏ رقم:٢٢۲)‏ 

آپ صل الله علیہ وسلم نے اس ماه (يعنى ماه رمضان) کا اعتكاف 
چهوژدیا اورقوال کم عشره © الات کیا- 

مذکوره حدیث سے یہ بات معلوم ہوئی کم اعتکاف غیررمضان میں 
بھی جائزاوردرست ہے لیکن اتنی بات ضرورہے کہ رمضان کے 
آخری عشرہ میں اعتکاف زیادہ افضل ہے اسی ناطے آپ صل الله علیہ 
وسلم ہرسال رمضان کے آخری دس دنوں کا اعتکاف فرمایا کرتے تھے- 
حضرت عاّشم رضی الله تعال عنہا سے روایت ہے وہ بیان کرق ہیں:'اُن 
البي صل الله عليه وسلم کان يعتكف العشرالاواخرمن رمضان حق 
توفاه الله تق اعتکف ازواجه من بعده (صحیح بخارى- 


الاعتکاف:؟۱,۶۰»صحیح مسلم حدیث ۱۱۷۳»ابوداود۷حدیث رقم 
(o:‏ 
"نی صل الله علیہ وسلم رمضان کے آخری عشرے کا اعتکاف كرت 
حق کہ آپ صل الله علیہ وسلم وفات پاگئے پھرآپ صل الله علیہ 
وسلم ی ازواج مطہرات اعتکاف کرتیں'- 
حدیث مذکورہ سے یہ بات بھی معلوم ہوئی کہ عورت بھی اعتکاف 
کرسکتی ہے بان مگرشوہرک اجازت کے بعد- 
واضح ربس کہ خواتين بھی مساجد میں ہی اعتکاف كريس گی كيونكم 
شریعت میں اعتکاف کے متعلق جوحكم وارذہوا بت آسمیں مسجد کی 
صراحت ہے اوریہ حكم دونون کویکساں شامل ہے-۔الا یہ کہ 
عورت کیلئے کوئی خصوص حكم الگ سے شامل ہواورایسا کو 
حكم عورتوں کے تعلق سے الگ سے شریعت میں موجود نہیں ہے 
اورنہ ہی کسی حدیث سے یہ ثابت ہے کہ عہد رسالت میں عورتوں 
نے گھروں میں اعتکاف کیا ہو - 
لہذا دونوں کے درميان تفریق من مانی ہوی- 
شروط اعتکاف: 

٭ نیت »نی صل الله علیہ وسلم کا ارشاد ہے :(انما الاعمال بالنیات 

) صحیح بخاری بدء الوحی حدیث رقم:صحیح مسلم الامارة 
حدیث رقم ۱۹۰۷) 
"تمام اعمال کا دارومدارنیتو پرہے "- 
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٭-مسجد: اعتکاف صرف مسجد میں مشروع ہے۔- الله تعالى کا 
ارشاد سے : ( ولاتباشروهن وأنتم عاكفون فی الساجد) (البقرة:۱۸۷) 

"عورتون سے اسوقت مباشرت نم کرو جب كم تم اسوقت مسجدود 

مس اعتکاف میں سو" 

حافظ ا حجررم اللّه فرمات بسن کم اگرمسجد کے علاوه جگم 

کے منافى عمل بس- 

نی كريم صل الله علیہ وسلم کے معمول سے بھی یہ بات واضح 

رضى الله تعالی عنہا بیان كرق ہیں 'اُنھا كانت ترجل السبی صل الله 

الاعتكاف :“حديث 28:؟؛صحيح ابوداؤد۱۷٦:۲)‏ 

'وہ ايام ماہواری میں رسول صل الله علیہ وسلم کی مانگ 

نكالاكرق تھیں اورآ ب صل الله علیہ وسلم مسجد میں اعتکاف 

بیٹھے بوت - 


حضرت عاشم رطق الله عدا کے قول کے سے ان لوگون کے استدلال 
کیا ہے- 

اس سلسلے میں صحیح اوردرست بات یہ لگتی ہے کہ جس پرجمعہ 
فرض نہیں وہ ہراس مسجد میں اعتکاف کرسکتا ہے جس میں 
نمازباجماعت پوق بولیکن جس پرجمعہ فرض ہے اسکوایسی 
مسجد میں اعتکاف كرنا چاہئے جہاں نمازجمعہ بھی بوق بو- 

اس سلسلے میں شيخ البانی رمہ الله ی رائے یہ ہے کہ مساجد 
ثلاثم یعنی مسجد حرام مسجد نبوى اوربیت القدس کے علاوہ 
میں اعتکاف درست نہیں ہے شيخ محترم نس جس روايت سے 
استدلال کیا ہے علماء اس روایت کوشاذ قراردیتے ہیں- 

4-صوم: معتکف کیلئے سنت ہے کہ وه صوم سے ہوکیونحہ آپ 
صلی الله علیہ وسلم سے بغیرصوم کے اعتکاف ثابت نہیں ہے- 
لیکن اعتکاف کے لس اس سے صوم شرط ہونا لازم نہیں آتا 
کیونک, کوٹ واضح نص اس بارت مين منقول نہیں - والله اعلم 
اس کے برخلاف جمبورابل علم ی رائے یہ ہے کہ بغیرصوم کے 
اعتکاف درست نہیں (تفصیل کے لف ديكهين زادالعاد ۸۷/۲) 
اتوہ کے جو يق تشع صو تفع رحق ا کال .غیت کے لس کول 
ہے سے لزا کا ےو 


الا بصوم (سئن ابوداؤد ۲4۷۳»مصنف عبدالرزاق ۸۰۳۷) 


معتکف میں داخل سوفن اوراس سے نكلن کا وقت: 

جورمضان کے آخری عشره میں اعتکاف کرنا چابب رمضان ی 
تاریخ ی صبح کوفجرپژه کے اين معتکف میں داخل 
پواورمسجد ہی میں ربب پهروپی سے نمازعید کیلئے نحل 
حضرت عاشم رضی الله تعالی عنپا فرماتی ہین کان رسول الله صیل 
الله علیہ وسلم إذا آراد أن يعتككف صل الفجرثم دخل فى 
معتکفه (صحیح بخاری الاعتکاف )۲۰۳۳(٦‏ صحیح مسلم الاعتکاف 
؟(۱۱۷)سئن ابوداود ٢٦١؟)‏ 


رسول صیل الله علیہ وسلم جب اعتکاف بيتهن کا اراده فرماتس 


توفجری نمازپتهکرمعتکف میں داخل بوت - 
مستحبات ومکرویات: 


مستحب یہ ہے کہ معتکف مسجد میں ایک حجره بنال اوراسی 
میں ربب بلاضرورت اس سے نم نكلل - اس حجره مين تزکیہ 
نفس کرے اوراپنے آپ کونمازءتلاوت قرآن »تسبیح وتحميد»ءتبليل 
وتكبير»درودواستغفاردعا اوردیگراطاعت کے کامون میں مشفول 
رک عبث وفضول گفتگواورلایعنی باتون اورکامون سے اين آپ 
کوبچاف- 

رسول صل الله علیہ وسلم کا ارشاد بس: (من حسن اسلام الرء ترکه 
مالایعنیه) (صحيح ترمذی۱۸۸:۹۵۱۱»صحیح الجامع الصغیر) 


آدی کے اسلام ی خو سے ہے کہ وه ف ضول ولایعنی کامون 
کوچهوزد "- 

آج کل جونكم عام طورپرایمانی لحاظ سے طبیعتون میں صلاح ک 
جگہ فساد نے اورعلم ى جگم جہل نے لے ی ہے اسلئے بعض 
معتکفین دوران اعتکاف فرصت کے لمحات كوكل.»شكوه»غيبت 
اورچغل نیزدیگرخرافات كوالله کے گھرمیں سرانجام ديكرثواب 
کے جات گناہ کماتے ہیں- یہ سب كام توعام حالت میں بھی مناسب 
نہیں چہ جائیکہ انہیں دوران اعتکاف اختیارکیا جائے- 

معتکف کیلئے جائزامور: 

معتكف مسجد میں بسترچارپاٹی استعمال كرسكتا ہےءقضائے 
حاجت کے نے باپرجاسکتا ہے عسل اوربالون فين کنگهی کیلف 
سربهی باپرنکال سکتا ہےاپنے بیوی بچوں ی رخصت ىق رخصت 
کرسکتا ہے ؛سرمونڈانے کیلئے بابرنکل سکتا ہےبدن ى صفانی 
ستھرائی سل وخوشبووغيره کرسکتا بب»اگرکونی گھرسے کھانا لان 
والا نہیں ہے تووه گھرجاکرکھانا كهاسكتا ہے اورافطاری بھی 
ات 

ایک شخص مصروف کارہے وه اگراعتکاف كرنا چاہے توعصرک 
نمازک بعد مسجدمیں داخل ہوجائے رات بھرمسجد میں بسرکرے 
فجرق نمازاداكرك اين مشاغل میں مصروف ہوجائے- 


اعتکاف کوباطل کردیت وا ی چیزیں: 


٭ - کبیره گناہ کا ارتكاب کرنا: اگراعتکاف کرن والا کسی 
کبیره گناه 5 ارتکاب کرت گا تواسکا اعتکاف باطل :وجاك 
کا کب ظط کسی کات 3 کے ایشا کم هدز 
(ناپای) طبارت اورصلاة ق ضد بس -(قرطبى /۳۳۰) 
٭ - بلاضرورت عمدا مسجد سے نکلن کی وجم سے خواه 
تهوژی ہی دیرکیلئے بواعتکاف باطل ہوجائے 6- حضرت 
عائشہ رضی الله تعالى عنبا سے روایت ہے وه بیان كرق ہیں 
"ولا خرح إلا لا لا بد منه"(سنن ابوداؤد الصوم:۸۰حدیث 
(VY:‏ 
'اعتکاف كرن والا کسی ضرورت کیلئے مسجد سے باپرنم نحل 
الا کہ جس کے بغیرکوئی چارہ نہ ہو'- 
ابی قدامم رحم اللّه فرماته وين كه اگراعتکاف بیئهن وال کسی 
ایس كام کیلش مسجد سے باپرنکلا جس کی بغیرگزاره مکن 
تھا تواسکا اعتکاف باطل ہوجائےگا خواه وه کچہ ہی دیرکیلئے 
نڪلے(المغنی؛/؟۷٤)‏ 
٭ - جماع سے اعتكاف باطل ہوجائے گا -ارشاد باری تعا ی ہے: 
( ولا تباشروهن وأنتم عاكفون ف المساجد) (البقرة: ۱۸۷) 


'عورتوں سے اسوقت مباشرت نم کرو جب کم تم مسجدون میں 
اعتکاف مين سو"- 
٭ -عورت کیلئے حيض ونفاس کا خون شروع سوت سے 
اعتکاف باطل ہوجائے گا كيونكم ایسی صورت میں طبارت 
وپاکیزگ کی شرط فوت بوجاق بس- 


